
目標

　

　・治療中に気分不良などあればすぐに 　・痛みがあれば、我慢なさらずに看護師
　　医師にお知らせください 　　へお知らせください

　　　・入院までの経過・病状などを
　　　　お伺いします 　・治療中は、人により痛みを伴う 　・水分摂取を十分に行いましょう
　　　・本日の予定 　　場合があります 　退院指導
　　　・入院中の日課 　・退院後の生活や外来受診について説明があります
　　　・病棟案内 　・治療中は、定められた位置よりできる

　　だけ動かないようにしてください 　・２～３日血尿が続くことがありますが心配ありません
　　ただし、以下の症状の場合は外来へご連絡ください
　　①血尿が濃くなる時
　　②発熱のある時
　　③痛みがある時
　・日常生活に特に制限はありませんが、水分摂取を十分に行いましょう

*  状態に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、おたずねください。
 ２０１３年２月修正 　　２０２０年４月修正

２０１４年６月修正
２０１７年３月修正
２０１９年３月修正

　・治療に行く直前に坐薬を肛門より
　　入れます

　夕食から食べられます

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主 治 医は、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です

病 棟 師 長は、　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　 です

 担当看護師は、　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　 です

制限はありません

身体的・精神的に準備が整う

　寝たまま
　動くことができません

苦痛や疼痛がなく順調に経過する

　・車椅子で病室まで帰ります

　・帰室後、気分不良などなければ
　 歩行可能です

　

　・点滴が2本あります

　心電図モニターをつけます ・医師確認後、今後の予定が決まります

　昼食は絶食です食事

　体外衝撃波結石破砕術を受けられる（　　　　　　　　　　　　　　　　）様

　　・治療前に点滴を開始します

　　・治療に行く直前に筋肉注射をします

日付

　

　　車椅子で
　　レントゲン室に行きます安静度

検査

治療中

点滴・注射

清潔

２０１０年１月　総合病院　三原赤十字病院　泌尿器科

内服

説明・指導

制限はありません　シャワー可能です

処置

身長・体重測定など

（　　　／　　　） （　　　／　　　） （　　　／　　　）

当日入院 治療前 治療後

看護師による説明


