
主  治  医   は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です

検査前 検査後

目　　標 治療の必要性がわかる 不安なく検査が受けられる 苦痛や疼痛がなく順調に経過する

安静度 特に制限はありません 特に制限はありません 病棟内は自由に歩けます

食　　事

検査食となります。
21時30分より食べることはできません
が、
水やお茶は飲んでも構いません。

食べることはできません。
水やお茶は飲んでも構いません。

検査終了１時間後から、水やお茶を飲んでも
構いません。

夕食より食事開始となります。

清　　潔 入浴できます 入浴できます

内    服
２１時に下剤を飲みます
※普段飲んでいるお薬は、いつもどおりに
服用してください。

ニフレック（下剤）２リットル または マグコ
ロールＰ(下剤）１．８リットルを飲みます。
血圧や心臓のお薬を飲まれている方はニフ
レックの後に飲みます。
便の状態によっては浣腸をすることがありま
す。

内服薬は夕食後から服用してください

注　　射 検査前に１本点滴をします
検査後に1本点滴があります
処置をされた場合、針は抜かず退院まで確
保しておきます。

説   明

医師から治療について説明があります。同
意書が渡されたら治療前までに提出してく
ださい。
（注）抗凝血薬・抗血小板薬、糖尿病・高血
圧・心臓病・前立腺のお薬を飲まれている
方は必ずお知らせください。

検査前には眼鏡・時計・指輪・入歯などは
外して置いてください。

検査後にまれに出血することがあります。

腹痛や気分が悪いときにはすぐにお知らせく
ださい。
観察のみの場合は点滴終了後退院許可と
なります。

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、遠慮なく主治医・担当看護師におたずねください。  

月・日・曜日
入院日・検査当日（　　　／　　　） 退院日（　　　／　　　）

検査翌日
検査前日（    ／    ）

２００７年４月   総合病院 三原赤十字病院  内科   

                                   退院決定後、点滴の針を抜きます

合併症なく退院できる

特に制限はありません

入浴できます

大腸内視鏡検査を受けられる（　　　　　　　　　　　　　　）さま

治療をされた方は退院後の生活について説明いたします

次回の受診日　　　/　　　　時　　　分


